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PREFEITURA MUNICIPAL DE COLINAS 

CONCURSO PÚBLICO 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

 
1. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: CARGO: AUX. OPERACIONAL DE SERVIÇOS DIVERSOS 

 
 
PORTUGUÊS 
 
 Interpretação de texto 
 Artigo 
 Substantivos: comuns, próprios, primitivo, derivado e 
coletivo, gênero, numero e grau. 

 Adjetivo, Pronome, Verbo, Numeral, Preposição  
 Sujeito e Predicado 
 Frases: afirmativas, negativas, exclamativa e 
interrogativa. 

 Sinônimos e Antônimos 
 Encontro vocálico e consonantal 
 Ortografia. Sílaba. Separação Silábica. 
 Uso do porquê, onde/aonde, mal/mau e mas, mais ou 
más 

 Pontuação 
 

 
MATEMÁTICA 
 

 Números naturais; Numeração 
- Sistema de numeração decimal 
- Sistema de numeração romano 
- Números ordinais 

 Operações e problemas com números naturais 
- Adição; Subtração; Multiplicação (dobro, triplo); 

Divisão (metade) 
 Fração 
 Múltiplos e Divisores 
 Conjuntos 
 Sistema Monetário Brasileiro 
 Medidas de tempo - minuto/hora/dia/semana/mês/ano  

    Medidas de comprimento. 
 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
 Noções básicas de Higiene - Higiene Pessoal, Coletiva e do Ambiente de Trabalho.  
 Limpeza - O que é? Como é feita a limpeza de todas as dependências: pisos em geral, paredes, móveis, 
eletrodomésticos, louças, ralos, depósitos de lixo, peças de decoração, pias, vasos sanitários. 

 Produtos apropriados para limpeza de: pisos, paredes, vasos sanitários, azulejos, etc., tais como: detergentes 
líquidos ou em pó, desinfetante, água sanitária, sapólio, alvejante, aromatizante, sabão em pó /barra. 

 Tipos de utensílios para limpeza; uso e precauções.  
 Lixo - tipo e destinação do lixo; 
 Patrimônio Público - O que é? 
 Bom trato com os bens públicos. 
 Recebimento e distribuições de documentos (setor, meios). 

 
CONHECIMENTOS GERAIS 
 
 Aspectos históricos e geográficos do município.   
 Noções básicas sobre o país, o estado e o município: organização política, cultural, economia, educação, 
agricultura, pecuária, pesca, esporte, religião, comércio e turismo. 

 Meios de Comunicação. Meio Ambiente - Preservação e Destruição. 
 Relacionamento interpessoal - comportamento profissional. Convivência com os superiores, com os colegas de 
trabalhos e com o público. Noções de Primeiros Socorros. 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE COLINAS 

CONCURSO PÚBLICO 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

 
2. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: CARGO: AGENTE DE PORTARIA E VIGILÂNCIA 

 

 
 
PORTUGUÊS 
 
 Interpretação de texto 
 Artigo 
 Substantivos: comuns, próprios, primitivo, derivado e 
coletivo, gênero, numero e grau. 

 Adjetivo, Pronome, Verbo, Numeral, Preposição  
 Sujeito e Predicado 
 Frases: afirmativas, negativas, exclamativa e 
interrogativa. 

 Sinônimos e Antônimos 
  Encontro vocálico e consonantal 
 Ortografia. Sílaba. Separação Silábica. 
 Uso do porquê, onde/aonde, mal/mau e mas, mais ou 
más 

 Pontuação 
 

 
MATEMÁTICA 
 

 Números naturais; Numeração 
- Sistema de numeração decimal 
- Sistema de numeração romano 
- Números ordinais 

 Operações e problemas com números naturais 
- Adição; Subtração; Multiplicação (dobro, triplo); 

Divisão (metade) 
 Fração 
 Múltiplos e Divisores 
 Conjuntos 
 Sistema Monetário Brasileiro 
 Medidas de tempo - minuto/hora/dia/semana/mês/ano  

    Medidas de comprimento. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
 Noções de controle e combate a incêndios. 
 Tipos de incêndios (principais causas). Extintores de Incêndios (tipo/função). 
 Noções de controle de entrada e saída de veículos e pessoas em prédios públicos.  
 Boletim de Ocorrência – definição, finalidade. 
 Telefones públicos de Emergência: Polícia, Hospitais e outros. 
 Atribuições básicas do cargo de Vigia; 
 Noções de segurança do trabalho. 

 
CONHECIMENTOS GERAIS 
 
 Aspectos históricos e geográficos do município.   

 
 Noções básicas sobre o país, o estado e o município: organização política, cultural, economia, educação, 
agricultura, pecuária, pesca, esporte, religião, comércio e turismo. 

 
 Meios de Comunicação. Meio Ambiente - Preservação e Destruição. 

 
 Relacionamento interpessoal - comportamento profissional. Convivência com os superiores, com os colegas de 
trabalhos e com o público. Noções de Primeiros Socorros. 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE COLINAS 

CONCURSO PÚBLICO 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

 
3. CONTEÚDO PROG: CARGO: AUX. OPERACIONAL DE SERVIÇOS DIVERSOS - LAVADEIRA 

 

 
 
PORTUGUÊS 
 
 Interpretação de texto 
 Artigo 
 Substantivos: comuns, próprios, primitivo, derivado e 
coletivo, gênero, numero e grau. 

 Adjetivo, Pronome, Verbo, Numeral, Preposição  
 Sujeito e Predicado 
 Frases: afirmativas, negativas, exclamativa e 
interrogativa. 

 Sinônimos e Antônimos 
 Encontro vocálico e consonantal 
 Ortografia. Sílaba. Separação Silábica. 
 Uso do porquê, onde/aonde, mal/mau e mas, mais ou 
más 

 Pontuação 
 

 
MATEMÁTICA 
 

 Números naturais; Numeração 
- Sistema de numeração decimal 
- Sistema de numeração romano 
- Números ordinais 

 Operações e problemas com números naturais 
- Adição; Subtração; Multiplicação (dobro, triplo); 

Divisão (metade) 
 Fração 
 Múltiplos e Divisores 
 Conjuntos 
 Sistema Monetário Brasileiro 
 Medidas de tempo - minuto/hora/dia/semana/mês/ano  

    Medidas de comprimento. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
• Noções básicas de - Higiene, Limpeza. 
 
• Conhecimento, uso e guarda de utensílios de trabalho.  
 
• Conhecimento e uso dos produtos de limpeza no processamento de lavagem e passagem de roupas. Técnicas de 

Alvejamento. 
 
• Controle de entrada e saída de roupas na lavanderia.  
 
• Relacionamento interpessoal - comportamento profissional. Convivência com os superiores, com os colegas de 

trabalhos e com o público. 
 
• Primeiros Socorros. 
 
CONHECIMENTOS GERAIS 
 
 Aspectos históricos e geográficos do município.   

 
 Noções básicas sobre o país, o estado e o município: organização política, cultural, economia, educação, 
agricultura, pecuária, pesca, esporte, religião, comércio e turismo. 

 
 Meios de Comunicação. Meio Ambiente - Preservação e Destruição. 

 
 Relacionamento interpessoal - comportamento profissional. Convivência com os superiores, com os colegas de 
trabalhos e com o público. Noções de Primeiros Socorros. 

 
 
 
 
 
 
 



4 

 
PREFEITURA MUNICIPAL DE COLINAS 

CONCURSO PÚBLICO 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

 
4. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: CARGO: COZINHEIRA 

 
 
PORTUGUÊS 
 
 Interpretação de texto 
 Artigo 
 Substantivos: comuns, próprios, primitivo, derivado e 
coletivo, gênero, numero e grau. 

 Adjetivo, Pronome, Verbo, Numeral, Preposição  
 Sujeito e Predicado 
 Frases: afirmativas, negativas, exclamativa e 
interrogativa. 

 Sinônimos e Antônimos 
 Encontro vocálico e consonantal 
 Ortografia. Sílaba. Separação Silábica. 
 Uso do porquê, onde/aonde, mal/mau e mas, mais ou 
más 

 Pontuação 
 

 
MATEMÁTICA 
 

 Números naturais; Numeração 
- Sistema de numeração decimal 
- Sistema de numeração romano 
- Números ordinais 

 Operações e problemas com números naturais 
- Adição; Subtração; Multiplicação (dobro, triplo); 

Divisão (metade) 
 Fração 
 Múltiplos e Divisores 
 Conjuntos 
 Sistema Monetário Brasileiro 
 Medidas de tempo - minuto/hora/dia/semana/mês/ano  

    Medidas de comprimento. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
Noções básicas de - Higiene, Limpeza. Destinação do lixo. 
Noções básicas de alimento, componentes alimentares, conservas alimentícias, preparo e acondicionamento dos 
alimentos, serviço de copa e cozinha, equipamentos e utensílios. 
Noções de Higienização no preparo e confecção de receitas. 
Noções de estocagem de alimentos. 
Noções de cocção e congelamento de alimentos. 
Equipamentos Individual de Segurança – EPI e Segurança no trabalho. 
Relacionamento interpessoal - comportamento profissional. Convivência com os superiores, com os colegas de 
trabalhos e com o público. 
Primeiros Socorros. 
 
CONHECIMENTOS GERAIS 
 
 Aspectos históricos e geográficos do município.   

 
 Noções básicas sobre o país, o estado e o município: organização política, cultural, economia, educação, 
agricultura, pecuária, pesca, esporte, religião, comércio e turismo. 

 
 Meios de Comunicação. Meio Ambiente - Preservação e Destruição. 

 
 Relacionamento interpessoal - comportamento profissional. Convivência com os superiores, com os colegas de 
trabalhos e com o público. Noções de Primeiros Socorros. 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE COLINAS 

CONCURSO PÚBLICO 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

 
5. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: CARGO: MERENDEIRA 

 
 
PORTUGUÊS 
 
 Interpretação de texto 
 Artigo 
 Substantivos: comuns, próprios, primitivo, derivado e 
coletivo, gênero, numero e grau. 

 Adjetivo, Pronome, Verbo, Numeral, Preposição  
 Sujeito e Predicado 
 Frases: afirmativas, negativas, exclamativa e 
interrogativa. 

 Sinônimos e Antônimos 
 Encontro vocálico e consonantal 
 Ortografia. Sílaba. Separação Silábica. 
 Uso do porquê, onde/aonde, mal/mau e mas, mais ou 
más 

 Pontuação 
 

 
MATEMÁTICA 
 

 Números naturais; Numeração 
- Sistema de numeração decimal 
- Sistema de numeração romano 
- Números ordinais 

 Operações e problemas com números naturais 
- Adição; Subtração; Multiplicação (dobro, triplo); Divisão 

(metade) 
 Fração 
 Múltiplos e Divisores 
 Conjuntos 
 Sistema Monetário Brasileiro 
 Medidas de tempo - minuto/hora/dia/semana/mês/ano  

    Medidas de comprimento. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
• Noções básicas de alimentação, serviço de copa e cozinha, equipamentos e utensílios. 
 
• Noções básicas de higiene e limpeza: higiene e cuidados pessoais; limpeza da cozinha; limpeza do ambiente de 

trabalho; higiene dos alimentos; higiene e manipulação de alimentos; Destinação do lixo. 
 
• Processo de produção de refeições: noções básicas de preparo de merenda escolar; boas práticas na estocagem, 

na conservação e no recebimento dos alimentos. Noções de cocção e congelamento de alimentos. 
 
• Noções de segurança no trabalho: uso de equipamentos de proteção individual; prevenção de acidentes de 

trabalho; aspecto de segurança coletiva e individual.  
 
• Relacionamento interpessoal - comportamento profissional. Convivência com os superiores, com os colegas de 

trabalhos e com o público. 
 
• Primeiros Socorros. 
 
CONHECIMENTOS GERAIS 
 
 Aspectos históricos e geográficos do município.   

 
 Noções básicas sobre o país, o estado e o município: organização política, cultural, economia, educação, 
agricultura, pecuária, pesca, esporte, religião, comércio e turismo. 

 
 Meios de Comunicação. Meio Ambiente - Preservação e Destruição. 

 
 Relacionamento interpessoal - comportamento profissional. Convivência com os superiores, com os colegas de 
trabalhos e com o público. Noções de Primeiros Socorros. 

 
 


